Sykkelturer

Fredag 2. september

e Merano - Bolzano

Lardag 3. september

e Silandro - Merano

For de av dere som er historisk
interesserte, sa merk at rutene vi
skal sykle er en del av den gamle
romerske veien «Via Claudia
Augusta», mellom Po-elven i Italia
og Donau i sgr-Tyskland. Sjekk
her:

https://www.viaclaudia.org/en/vi
a-claudia-augusta-welcome

Her bor vi (Hotel Rimmele)



https://www.viaclaudia.org/en/via-claudia-augusta-welcome

Fredag, 2. September; sykkeltur fra Merano til Bolzano

Turen er ca. 30 km, med ca 75 hgydemetere nedover. Ca. 2 timer.

09:30 Avgang hotell i taxi ned til sentrum
10:15 Start sykling fra Merano
12:00 Ankomst Cantina Terlano; etter a ha syklet i ca 1 time,
og med 45 min pause
- Har avtalt omvisning og vinsmaking hos Cantina Terlano.
- KI. 12:00 skal vi mgte Loris Leiter (+39 0471 257135.)
- Antar omvisning og vinsmaking tar ca. 2 timer
14:00 Pizza i sentrum av Terlan (Restaurant Oberhauser)
15:30 Avgang restaurant, < 1 time til Bolzano
16:30 Avlevering sykler

Rekker knapt a oppleve Bolzano hvis vi skal rekke tilbake til hotellet til
middag om kvelden, sa vi dropper middagen pa hotellet i dag, og spiser i
Bolzano. Siden det er fredag kveld (og vi er 7) bgr vi finne en god
restaurant og bestille bord pa forhand.

21:01 Tog tilbake til Merano (43 min.). Dette er nest siste tog. Det siste
gar kl. 22:03.
22:00 Tilbake til hotellet




Fredag, 2. September; sykkeltur fra Merano til Bolzano

Best a leie sykler hos Sudtirol Rad, siden vi kan avlevere
syklene i sentrum i Bolzano, selv om de er litt dyrere (€25 vs
€18). Papin rent-a-bike sitt kontor i Bolzano ligger langt fra

sentrum.

Har derfor bestilt 7 sykler hos Sudtirol Rad, med hjelmer.
7 * (€25 + €4) = € 203, eller €29 = NOK 290 per pers.

TIf +39 0473 201500

Hentes ved buss/jernbanestasjon i Merano ... langs Viale
Europa.

Leveres i Bolzano, Via Renon 45. Rett ved jernbanestasjonen.
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L¢rdag, 3. September; sykkeltur i Val Venosta (fra Silandro tilbake til Merano)
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Vi tar toget fra Merano til Silandro (Schlanders pa tysk), og sykler tilbake til Merano. Vi kunne for sa vidt startet enda lengre oppe i
dalen, i Malles, men da kommer vi senere tilbake til Merano/hotellet, og mindre tid til & bruke der.

Silandro - Merano: 33 km, 2 timer, 400 hgydemeter nedover (Malles — Merano: 58 km, 3.5 time, 725 hgydemeter)
Tog fra Merano gar ca hver time. Togtur til Silandro tar ca 50 min. (til Malles ca 1 t, 20 min.)

Har tatt utgangspunkt i tog fra Merano kl. 10:19 (taxi fra hotellet 9:30), med ankomst Silandro 11:10.
Sykle fra Silandro 11:30-12:00: sykling 2 timer, pause 2 timer: Tilbake i Merano 15:30-16:00.



L¢rdag, 3. September; sykkeltur i Val Venosta (fra Silandro til Merano)
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Hentes i Silandro, ved jernbanestasjonen.

Leveres ved buss/jernbanestasjon i Merano ... langs Viale
Europa.
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I PAPIN

12 day
R
City Bike 18 € 14 €
+
39 0474 913 450 Mountain Bike 20 € 14 €
BDZEN - BOLZANO
Trekking Bike 2 € e
E-City Bike / E -Touring 39€ 28 €
E-Mountain Bike 45 € 33 €
E-Mountain Bike Fully 50 € 38 €
Mals / Malles - Meran / Merano - 57,5km e ca.726m e 3,5 Stunden / ore e Zug / treno
E-Mountain Bike 24 39€ 28 €
Rpeschenpa‘ss ,,,,,,,,, Meran / Merano - 77,5 km  ceeeeeem €. 1179 m e 4 Stunden/ore e Zug / treno
asso Resia
MTB Race - Rennrad / Bici da corsa 28 € 19 €
MTB Sport 25 € 17 €
Snakket med Papin Rent-a-Bike pa telefon. Han snakket bra engelsk (ikke alle gjgr det). Han MTB Kinder 20/24 _— oG
anbefalte vanlig City Bike. Siden det er nedover bakke hele veien. Trenger ikke e-bike, eller sykkel
. . . Klapprad / Bici pieghevole 20 € 14 €
med flere gir enn det city bike har.
E-Bike Cargo 50 € 38€
City Bike, 18 €, hjelm 2 €, sykkeltaske 4 €. Omtrent same priser hos andre (e.g. Stidtirol Rad, men Kinderanhanger / Carrello bambino 1€ 10¢€
de leverer kun i Malles, ikke Silandro). Trenger sykkelhjelmer. Ikke behov for sykkeltasker (tenkte litt (indersit2 Seagiolino re L
pa vinkjgp hos Cantina Terlano, men vi gidder vel ikke a dra pa flasker ... kan heller kjgpe deres
: h 2 b ” | N k h ” d | tt kk h H k | | Nachlaufer / Cammellino 12 € 9€
viner hjemme pa bestillingsutvalget). Noen kan heller ta med en lett ryggse vis gnskelig (ti
ekstra klaer OSV). Hundeanhanger / Carrello cani 14 € 10 €
o . . i i . i o i Helm / Casco 2€ 2€
Ved valg av start-punkt ma vi ta hensyn til at vi bgr vaere tilbake til Merano ikke senere enn sann i
16-tiden. Da kan vi se byen i et par timer, og vaere tilbake til hotellet i 18:30 tiden, som gir tid til et EaNIadSAIOSS:ALCCiE D i€ 1€
bad i bassenget eller annet, fgr middag kl. 19:30. Fahrradkorb / Cestino 1€ 1€
Rickgabe bei einem anderen Verleih / 6€ 6€

Riconsegna in un altro punto di noleggio



